
大　　会　　名 開　催　日 会場（予定） 申込締切 参 加 資 格　

 第76回都民体育大会
　　9人制

5月20日(土)
5月21日(日)

駒沢オリンピック公園
総合運動場屋内球技場
町田市立総合体育館
小平市民総合体育館

4月4日
（火）

区教育委員会推薦
男女各1チーム

 東京都地域連盟
　　前期6人制大会（女子）

6月 4日（日） 江東区有明ｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰ
5/5
(金）

 東京都地域連盟
　　前期6人制大会（男子）

6月25日（日） 江戸川区スポーツセンター
5/26
(金)

 東京都地域連盟
　　9人制大会

 東京都地域連盟
　　男女混合6人制ﾄﾗｲｱﾙ大会

 第72回全国青年大会
　　東京都代表選考会
　　　（9人制）

9月2日(土)
日野市市民の森
ふれあいホール

8月16日
（水）

区連盟登録チーム
より公募します

　男女各1，2チーム

 東京都地域連盟
　　前期家庭婦人大会

11月 4日（土） 江戸川区総合体育館
10/6
(金）

区連盟より推薦します
家庭婦人2チーム以内

 東京都地域連盟
　　後期6人制大会

11月23日
（木・祝）

S&Dスポーツアリーナ羽村
（旧：羽村市ｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰ）

10/20
(金）

区連盟登録チーム
より公募します

 東京都地域連盟
　　男女混合9人制大会

2024年
2月 4日（日）

稲城市総合体育館
1/5
(金）

区連盟登録チーム
より公募します

 東京都地域連盟
　　後期家庭婦人大会

2024年
2月23日
（金・祝）

武蔵野総合体育館
1/26
（金）

区連盟より推薦します
家庭婦人2チーム以内

 第10回　3区親睦
 家庭婦人バレーボール大会
　　（新宿区・杉並区・中野区）

2023年
6月10日（土）

ｷﾘﾝﾚﾓﾝｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰ ー
区連盟登録チーム

より推薦します

詳細が分かりましたらホームページに掲載させていただきます。

上部組織団体等主催競技会参加派遣予定

区連盟登録チーム
より公募します

区連盟登録チーム
より公募します

7月 9日（日） 江東区深川ｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰ
6/9
(金）

※東京都地域バレーボール連盟は例年の競技会の内容を下記の通りに変更されております。
　1）一般の9人制大会を前後期2回から1回に変更
　2）家庭婦人大会を1回から前後期2回に変更
　3）親睦レディース大会を廃止
　4）男女混合9人制大会を正式競技に追加

 2023年度
　　都民生涯スポーツ大会
　　　（ソフトバレー）

9月16日(土)
9月17日(日)

小平市総合体育館
6月30日

（金）
区連盟より推薦します

連盟推薦の大会については、チームにお声をかけさせていただきます。

競技委員会
2023年度
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